
नर्सिंग होम ननवानिंयों के अनिकार 

िंन् 1987 का नर्सिंग होम िंिुार क़ाननू नर्सिंग होम ननवानिंयों के ननम्ननिनित अनिकारों का िंंरक्षण करता ह:ै  

 

ननम्ननिनित के बारे में पणूण िंचूना का अनिकार  

 उपिब्ि िंेवाए ंऔर हर िंेवा का मूल्य  

 िंुनविा के ननयम-नवननयम, ननवािंी अनिकारों की निनित प्रनत िंनहत  

 राज्य के िोकपाि (ऑम्बुड्ज़्मैन) और राज्य की िंवेक्षण एजेंिंी का पता और टेिीफ़ोन नम्बर 

 राज्य की िंवेक्षण ररपोटण और नर्सिंग होम की िंंशोिन योजना  

 कमरों या कमरा-िंानियों में पररवतणन की अनिम योजनाएं 

 यदि ज्ञानेंदिय िबुणिता मौजूि हो तो िंहायता 

 ननवानिंयों को ऐिंी भाषा में िंूचना प्राप्त करने का अनिकार ह ैजो वे िंमझते हों (स्पैननश, ब्रेि आदि) 

नशकायत का अनिकार 

 कमणचाररयों या दकिंी अन्य व्यनि के िंम्मुि नशकायतें पेश करना, बििे की कारणवाई के भय के नबना और उन नशकायतों के 

िंमािान के निए िंुनविा द्वारा अनविम्ब प्रयािंों के िंाि 

 िोकपाि कायणक्रम के िंम्मुि नशकायतें रिना 

 राज्य की िंवेक्षण और प्रमाणन एजेंिंी में नशकायत िजण करना 

स्वय ंअपनी ििेभाि में भागीिारी का अनिकार 

 पयाणप्त और िंमुनचत ििेरेि प्राप्त करना 

 नचदकत्िंीय नस्िनत में िंभी पररवतणनों की िंचूना प्रानप्त 

 स्वयं अपने मूल्यांकन, ििेभाि योजना, इिाज, और छुट्टी नमिने में नहस्िंा िेना 

 िवा और इिाज िंे इंकार 

 रािंायननक और शारीररक प्रनतबंिकों िंे इंकार  

 स्वयं अपने नचदकत्िंीय ररकार्ण का पुनरीक्षण 

 मैर्ीकैर् या मैर्ीकेयर के िायरे में आने वािी िंेवाओं के शुल्क िंे मुनि 

एकातंता और गोपनीयता का अनिकार    

 अपनी पिंंि के दकिंी भी व्यनि के िंाि ननजी और बेरोक िंंचार  

 इिाज और व्यनिगत आवश्यकताओं की ििेभाि के िौरान 

 नचदकत्िंीय, व्यनिगत, या नवत्तीय मामिों के िंम्बन्ि में 

स्िानातंरण और नवमनुि के िौरान अनिकार  

 नर्सिंग िंुनविा में बन ेरहना जब तक दक स्िानातंरण या नवमुनि: 

  (क) ननवािंी के कल्याण के निए आवश्यक न हो 

  (ि) इिंनिए उनचत हो क्योंदक ननवािंी का स्वास््य िंिुर गया ह ैऔर उिंे अब नर्सिंग होम में ििेभाि की 

        ज़रूरत नहीं ह ै

  (ग) अन्य ननवानिंयों या कमणचाररयों के स्वास््य और िंरुक्षा की नहफ़ाज़त के निए ज़रूरी हो 

  (घ) इिंनिए आवश्यक हो क्योंदक यिोनचत नोरटिं के बाि भी ननवािंी ने ऐिंी वस्तु या िंेवा के निए िंुनविा को  

        शुल्क अिा नहीं दकया ह ैजो ननवािंी के अनुरोि पर उिं ेउपिब्ि कराई गई  िी  

 स्िानांतरण या नवमुनि के बारे में तीिं-दिन का ऐिंा नोरटिं दिया जाना नजिंमें कारण, प्रभावी तारीख़, और ननवािंी को 

स्िानांतरण या नवमुनि के बाि नजिं स्िान पर भेजा जायगेा उिंका नववरण, अपीि का अनिकार, और राज्य के िीिण-

कानिक ििेभाि िंम्बंिी िोकपाि का नाम पता और टेिीफ़ोन नम्बर शानमि हो  



 नर्सिंग होम द्वारा पयाणप्त तैयारी के ज़ररये िंरुनक्षत स्िानातंरण या नवमुनि 

मान-मयाणिा, आिर, और स्वततं्रता का अनिकार 

 ध्यान पूवणक, आिर, और िंम्मान के िंाि व्यवहार दकया जाए 

 माननिंक और शारीररक िवु्यणवहार, शारीररक िरं्, अनैनछछक एकांतता, और भौनतक तिा रािंायननक प्रनतबंिकों िंे मुि 

रह े 

 आत्म ननणणय का 

 अपनी चीज़ों की िंुरक्षा का 

नमिन ेआ िंकन ेका अनिकार   

 ननवािंी के व्यनिगत नचदकत्िंक और राज्य िंवेक्षण एजेंिंी तिा िोकपाि कायणक्रमों के प्रनतनननियों द्वारा 

 ररश्तेिारों, नमत्रों, और ननवािंी की पिंंि के अन्य िोगों द्वारा 

 स्वास््य िंम्बन्िी, िंामानजक, क़ाननूी, या अन्य िंेवाए ंउपिब्ि कराने वािे िंंगठनों या िोगों द्वारा 

 ननवानिंयों को नमिने आने वािों को मना करने का भी अनिकार ह ै

स्वततं्र चयनों का अनिकार  

 क्या पहनें और ख़ािी िंमय कैिंे व्यतीत करें इिं तरह के व्यनिगत ननणणय िेने का  

 व्यनि की ज़रूरतों और पिंन्िों का यिोनचत ध्यान रिा जाना 

 नचदकत्िंक चुनना 

 नर्सिंग होम के भीतर और बाहर िोनों जगह िंामुिानयक गनतनवनियों में भाग िेना 

 ननवािंी पररषि गरठत करना और उिंमें भाग िनेा 

 स्वयं अपने नवत्तीय मामिों का प्रबन्ि   
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